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بم مجم 0د 





لتندينا 





بالمصادفة.. أيام عيد الأضحى المبأوك تزامتت مع أيام 
الاستعدادات لامتحانات نصف العام ,الدراشى.. والْسُؤال 
الآن.. ماذا نفقعل؟9 

أوقات اللعب والمرح جاءت فى نفس وقت أيام إلدرس 
والتحصيل.. هل نلعب؟ أم نذاكر؟.. 

الاجابة على هذا السؤال الحيربسيطة جدا.. 
وتتلخص فى التصيحة الدائمة.. وهى تقسيم الوقت 
بين الراحة والمذاكرة.. 

لوذاكرت طول الوقت سوف تمل من المذاكرة وتزهق 
وتنسى كل ما حفظته واستوعبته خلال النصف الأول 
من العام الدراسى كل.- 

ولو لعبت طول الوقت فلن يكون هذا الأمرمناسباً لهذا 
التوقيت من العام الدراسى الذى يجب فيه على كل 
تلميذ أن يركزفى كل كلمة يقرؤها. 

اذا الحل الوحيد هو تقسيم الوقت بين المذاكرة 
والراحة.. 

على أن تكون الأولوية القصوى للمذاكرة.. يعنى أغلب 
الوقت للمذاكرة.. وبعض الوقت للراحة بين فترات 
المذاكرة للمواد المختلفة. 

كلها أيام قليلة وتبدً الااحتفالات بقدوم عيد 
الأضحى المبارك ثم أجازة نصف العام والتى تستمرلمدة 
أسبوعين تقريباً يمكنك أن تفعل فيها كل ما يحلو لك 
من إستمتاع بوقتك.. تزور أهلك وأقاريك وأصد قائك.. 
تذهب إلى النادى.. تشاهد التليفزيون أكثر.. كل ما 
تحب أن تستمتع به سوف تجد الوقت الكافى للقيام 
به.. فقط أعط أكبروقت ممكن للمراجعة فى هذه 
الأيام القليلة المتبقية على امتحانات نصف العام. 

مع دعواتى بالتجاح والتفوق لكل من ذاكر واجتهد.. 

إن الله لايضيع أجرمن أحسن عملا.. 


مؤنس زهيرى 
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أجمل"التهانى القلبية من بابا 
شعبان وماما للصغيرة مريم 
شعبانعاطف بمناسبة 
عيدميلادها وتهنتة من أسرة 
المجلة . 





أجمل باقة ورد من الصديق 
محمد انور ريحان لأبن العم 
مدحت عبد الحفيظ وعروسة 
شيماء نصرزهران بمناسبة 98" 
الخطوبة السعيدة وتهنئ١(‏ من و0" 
جميع الأهل والأصدقاء ألف 53 






مبروك وعقبال الزفاف 


إحتفل عبد الرحمن وإسلام آدم 
عبدالحميدبعيد 
ميلادهما وتهنئة خاصة 

) من باباوماماعيد 
9 ميلادسعيد 














1 حبيبة ودنيا على 


7 


المصرى إحتفلتا 
أجسمل باقة ورد من بعيدميلادهمافى 
الصديقة سارة مجدى حفل شاركهم 


الأهل والأصدقاء 
هذه المناسبة 
وتهنئة من بابا 
وماما عيد ميلاد 
اسعيد وعقيال ' 


للعروسين ماريان 
يوسف ومنيرنادر 
بمناسبة الزفاف 
السعيد وتهنئة من 
جميع أفراد العائلة سهد 
والجميع يتمنون لهما سنة 









إحتفلت الأ 








عمر بعيدميلادهم فى جو من اليهجة والسعادة 
وتهنئة خاصة من بابا وماما عيد ميلاد سعيد. 


,بونسيانا مدحت ورضوى وهايدى مدحت أحمد 
رة بعيدميلاهم فى جو من البهجة 
والسعادة وتهنئة حارة من بابا وماما وجميع الأهل 













بعيد ميلادها وأرسلت لنا 
بصورتها ليشاركها الأصدقاء 
هذه المناسبة وتهنئة خاصة من 
بابا وماماوجميعالأهل 
والأعدقاء آلَفآمبروك وعقبال 





البيعادة والدوميق والأصدقاء ألف مبروك وعقبآل<10 سنة 

1 2 اا أجمل التهاتق 

القلبية مل بابا ا 

00# بابا يمكرى 

وخبادم| 5 وماما >0 افر .. عجة 27 87 

000 للصديقين أجمل التهانى منابابا فيصل وما" 
11 شريف ومحمد للصديقتين نهله ونهى فيصل محى 
سي 0 يسرى بمناسبة الدين بمناسبة عيد ميلادهما وتهنئة | 
عبد م20 عَيدَ ميلاذ هفنا أمن اصدقاء /140ة فيلك 00 
52 4 


إعداد: حنان يسرى 









أطفأت الصغيرة روئ محمد 
شطا شمعه عيدميلادها فى 
حفل عائلى شاركها الأهل 
والأصدقاء وتهنئة خاصة من 
بابا وماما عيدملياد سعيد 
وعمر مديد بودن 


إحتفلّت أسرة الصديقين 
محمدومياروسَام 
البحراوى بعيد ميلادهما 


محمد وإبراهيم أحمد شاركوا 
شقيقتهم رحمة فرحتها 
يميدميلادها الأول فى حفل 


إمالان وكهتكة خناصة من يبا وشاركهم الأهل والأصدقاء 
وماما وعمو عماد عيد ميلاد 
اسعيد يا رحمة 


هذه المناسبة السعيدة ألف 


مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 





5 إحتفل أصدقاء المجلة الجدد 
أحمد وحسن وعلى حسام الدين 
محمد بعيدميلادهم وتهنئة 
خاصة من بابا وماما وأسرة مجلة 

١‏ الأبطال عيد ميلاد سعيد. 
تتمنى له والسعادة. 


من بابا وماما وجميع 
الأهل والأصدقاء 
عيدميلاد سعيد 
وعمرمديد يا أحمد 


والسعادة بإذن الله 


محمد بعيد ميلادها فى اليمن 
وشاركها الأهل والأصدقاء بالك 
هذه المناسبة وتهنئة قلبية من بابا 
وماما وعمو محمد عبد المنعم 
| وجميعا الأشل يتمنون لها الصحة 










أجمل التهانى القلبية من 
باباوماماللصسفير إحتفلت اسرة الصغيرة 
مصطفى جعفر بمناسبة 
عيد ميلاده وأسرة المجلة 








اهرة 








أجمل التهانى القلبية من بابا 
محتمد وماما للصديقة الجديدة 
شروق محمد حجاج بمناسبة عيد 
ميلادها وتهنئة من جميع الأهل 
بدسوق عيد ميلاد سعيد 


الأول فى لحمل أعائنى شاركها 
جميع الأهل بالمنصورة وتهنئة 
قلبيةمن بابا ومامامع 


امأ الشقير 220 314 لاحم 
شمعه عيد ميلاده الأولى فى حفل 
عاق وشا رقت الأمل 
والأصدقاءوتهنئة خاصة من بابا 
وماما العوريات من" ٠‏ سنة 


5 



























زياد وتقى محمود صلاح 
إحتفلا بعيدميلادهما فى 

فل هاكلن بيديج :وتصتية 
خاصة من بابا وماما وجميع 
الأهل والأصدقاء عيد ميلاد 


اسعيد وعمر مديد 





إحتفلت الأسرة بعيدميلاده 
الأمورة زينب فوزى حسين 
وتهنئة قلبية من بابا وماما 


وجميع الأهل والأصدقاء 


أجمل التهاتى القلبية 
من بابا أبوالمتوح 
وماما وجميعالأهل 
والأصدقاء للصديقين 
خالد وعمرابوالفتوح 
بمتاسية عيد ميلادهما 
وتهنئة خاصة من أسرة 
المجلة مع الدعوات 
لهمابدوامالصحة 
والسعادة ألف ميروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 









فتحى صابر فتحى صديق ا -ِِ 
جديد للمجلة أرسل بصورته إحتفل الصديق أحمد أشرف أحمد 
ليشاركة الأصدقاء فرحته بعيدميلاده وتهنئة قلبية من بابا 
بعيدميلاده وتهنئة خاصة من وماما وجيهان ألف مبروك وعقبال 
بابا وماما مع الدعوات له بدوام ٠٠١‏ سنة 4 

الصحة والسعادة 















هانيا وسلمى احمد 
شعبان إحتفلت الأسرة 
بعيدميلادهما أرسلت أسرة الصغيرة أسمثاء 7 
وشاركهم بابا وماما مسي ملاو اا الجميلة عيدميلاده وشاركة بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة ليشاركها اص دقاءالمجلة «وجّميعأفراد العآكلية هذه 
هذه المناسبة السعيدة فرحتها بعيدميلادها الأول| التاسبة السعيدة عيد ميلاد 
ألف مبروك وعقبال وتهنثة خاصة من بابا وماما. 5 













أنا نورهان يسرى صديقة 
مجَلة الأبطال طالبة بمدره 3 
كلية رمسيس الجديدة أ: 
1 بالتهنثة بمناسبة رأس ١‏ 
الميلادية وأعياد الميلاد المجيد 





الملربكة والامحتحاذة منى مدركض مويق معام ا 
مديرة المرحلة الابتدائية والاستاذة إحتفل بعيد ميلاده وتهنئة 
منى ميشيل وأساتنة 4-0 خاصة من بابا وماما عيد 
إحتفلت الصديقة رحمة ميلدة سميد وعمر ميد 
طارق محمد بعيد 
ميلادها الأول وتهنئة 






إحتفلت أسرة الصديقين 


محمد هانى سعيد وآية لناسنة مين باجا طارق 

سعيد قناوى بعيدميلادهما وماما وعمو شريف لَه 

وتهنئة حارة من بابا وماما ألف مبروك وعقبال» ٠‏ 

معالدعوات لهمابدوام ٠‏ سنة 

الصحة والسعادة 

ماتال م م 
بعيدميلاده / القلبية من بابا 
بطريقته الخاصة 3 3 لس شيع 
جد ومط لكا )د 40 1 الأهل والأضدقاء 
جعدا وفنا اط ارق 1 1 


شقيقته شهد عيد الجلدواى 

اللأمورة تغم 

وبابا وماما يتمنون إيهاب ضاهى 
نهماالسعادة بمناسية مولودها السعيد وتهنئة 
والصحة ألف مبروك خاصة للخالة وفاء والجميع 
وعقبال ٠٠١‏ ستة يتمنون لها الصحة والسعادة 





1 الاستاذ درويش قال لى وهو 
| الألعاب الرياضية. ايسلمنى الشهادة بأننى مثال 


للثبات على المبدأ!.. 










لماذا؟.. يكفيك أنك معاقب يوميا 


طبعا فأنت الوحيد الذى لا 
بالذهاب إلى المدرسة.. 


يجد أى صعوبة فى رصد 
<زتم درجاته!.. 
4 





وآكياس الحلوى وشراء 





قصصى المفضلة عن 
المخلوقات المضائية؟.. 
ليا 
5 





3 7 
. 6 !] 

- نآراك تلميداشاطر ركونك تلميت فى 7 2 .. أعدك أنه 

00 عليها الاطفال اللذين ل شكرا تكيابابا 1 عد 0 
ساحاول وأكون عند حسن ظنك 


يستطيعون الذها ب إلى المدرسة.. فلا تضيعها منيدك!.._ 
030 د يي مع 


























تة للتلميخ.. 
تلميذأحول بيكتب حلو 
قوى.. ولكن فى كراسة زميله.. 
الأبلة قالتله لوركزت وكتبت 
فى كراستك هاديلك هدية 
حلوة.. فكتب فى كراسته.. 
راحت الأبلة ادته بسكوتة 
فتحها وأكلها للى جنبه. 





أكبر حيوان.. 
طلب المدرس من أحد تلاميذه أن 
يرسم أكبر حيوان على السبورة 
فقام أحد التلامين برسم نقطة 
صغيرة: فسأله المدرس: ما هذا(؟ 
فأجاب الطالب: هذا قيل جاى 
من بعيد!!! 


.1 
مدرس انجليزى بيسأل تلمين بيقوله 
الو عايزتقول لواحد تعال هنا تقول 
ايه؟ قاله: أقوله 68 ©2001 قاله: 
ولو عايزتقوله ارجع هناك تانى؟ 
قالة: ألف من الناحية التانية وأقوله 
618 20106 


#النفة العربية 
#اللفة الإنجليزية. 
#اللفة الفرنسية 
#التقاري 


“الجفرافيا 
م الإقتصط اد 
+ علوالنفس وعلواللجتماع 
© الفلسفة والمنط ق 




















,ولا حاجة رفيت وردة من 
الشباك» قال «بس كده4, قالتله. 
«آه بعد شوية لقى طالبة 
مدغدغة ومكسرة سألهاتايه 
اللى عمل فيكى كده؟؛ قالت له 
«أنا وردة اللى اتزئيت من 
الشباك». 


زكى بصحيح.. 
اد عنده أرق ونفسه 
..قاله صاحبه رعد 


:0609 للصفوف الثانوية (طبعات جديدة معدلة طبقًا للتعديلات التى أقرتها الوزارة لهذا العام) 
© جبر - تفاضل وحساب المثلثات 
© جغرافيا مستوى رفيع 

( قضايا ومشكلات معاصرة ) 


© التفاضل والتكامل 
السيكانيكا 
© الإحهر اء 
الجبر والمندسة الفراغية. 


© العلوم البينية والجولوجيا 
* الكهياء الحديثة. 
الست اع 
8 الاح اء 









5 قل 8 تصلك كتب و6© 


ليكو لقاطنى القاهر 


الكبرى والإسكندرية سعر ال 


0 لنبقالقاله 
0 
قاله مفيش قاله ادينى أى 
حاجة قال مفيش:؛ قاله يا عم 
هات أى حاجة؛ البقال جاب 
القالب وبيقظع له حته 
علشان يديها له قالوا انت 


َه 0 


غبى راح للدكتور وقاله 
«كل منطقة فى جسمى 
بتوجعنى؛ كشف الدكتور عليه 
مفيش حاجة وجعته سأله تانى 
«فين المنطقةاللى بتوجعك, 
قاله تهنا وهنا وهناء وهو بساور 
بصباعه فى كل مكان وقاله دبص 
يادكتور حتى رأسى بتوجعنى» 
فاكتشفالدكتوران صباع 
المريض مكسور. 


مرة تلمين بيسأل الأستاذ بيقول 
له: هو ممكن يعاقب الانسان على 
حاجة معملهاش؟ قال له: لأ 
طبعا. ففرح التلمين أوى وقال له 
خلاص أنا معملتش الواجب. 














]ل 2 6 1162 
0 حشوم ل ل م 2 2 221 0 





تأليف؛ 
هشامالصياد 
الرسوم :إهداء 
من الفنان؛ 
عبدلمال 


2 
























فى قديم الزمان كانت هناك بلاد آمنه يعيش أهلها فى 
سعادة. وهناء. وذات يوم هاجم البلاد مجموعةمن 
ش الأشرارالذين يبغون احتلالها وسلب ونهب 
1 أهلها.. 

ودارت حرب طاحنة بين جيوش الأعداء المعتلين. وجيش 
البلاد الآمنة. 

واستمرت الحرب شهورا عديدة استطاع فيها أهل البلاد 
الطيبة وجيوشهاان تجبر الاعداء الأشرار على الفرار. 
ومفادرة البلاد. ولكنهم ظلوا معسكريين على 
حدودها يتهيئون الفرصة للهجوم فى اى لحظة. 

لذأ ققد اسندعى الحاكم امهر وأشجع الجنود فى 
البلادوهوالبطل (فارس) وهوشاب ذكى. باسل. 
على اتم استعداد ان يفدى بلاده بروحتوودمه 
































دخل (فارس) على الحاكم وحياه فى أدب جم 
ثم قال بصوت فادىء رصين: أوامرك 
ياسيدى الحاكم. 

أشار له الحماكم بالجلوس ثم قال بصوته 
القوى الرنان: لقد طلبتك اليوم يا (غارس) 
بخصوص جيوش الاعداء المتريصين لبلادنا 
للإنقضاض علينا فى اى لحظة فى شراسة 
ووحشية لامثيل لها. 

قال (فارس) بصوته الهادىء الرصين:- ولكن 
جيوشنا استطاعت ان تجبرهم على الضرار 
من بلادنا وذلك بفضل المولى عز وجل. 
أجابة الحاكم بقوله: كل ماذكرته صحيح: 





ولكنهم كما تعلم لازالوا على الحدود وذلك 
يعنى انهم يدبرون خطة جديدة للهجوم. 
راح (فارس) يفكر قليلا قبل أن يسأل الحاكم 
بقوله: وماذا ترى ياسيدى9 
أجابة الحاكم بقوله: أرى أن تبحث عن سلاح 
قوى تدافع به عن بلادنا وتطرد المستعمرين 
بغير رجعه.. على ان يكون سلاحا لم يروا 
مثله من قبل. 
أوما (فارس) برأسه علامة الايجاب وهو 
يقول فى أدب شديد: أمر مولاى. 
قال هذه العبارة ثم اردف يقول فى ثقة: 
أعدك ياسيدى أن أطوف الوديان 
والصحارى والغابات لأحصل على سلاح 
جديد يرهب الاعداء ويطردهم من بلادنا. 
وضع الحاكم يده على كتف (فارس) قائلا فى 
ود بالغ: فيلوفقك المولى عز وجل يابئى. 
واستأذن (فارس) فى الانصراف ؛ وغادر قصر 
الحاكم وهو يفكر فى أمر السلاح الخطير 
الذى يجب ان يحصل عليه ليحارب به 
الاعداء والمستعمرين. 
وهداه تفكيره الى الذهاب لحكيم المدينة 
الشيخ العجوز عم (مخلوف) الذى يعيش فى 
كهف بعيد فوق قمة أحد الجبال العاليه؛ 
وعلى الفور ركب (فارس) جواده وانطلق به 
وسط الصحارى والجبال حتى وصل إلى 
كهف عم مخلوف الذى كان يجلس وحيدا 
وعلى ثغرة ابتسامة هادئة زادت وجهة 
بشاشة: واستقيله الشيخ المسجوز بالترحاب 
راجلسه الى جواره ثم سأله بصوت عميق 


المسافة الطويلة وقمت بهذه الرحلة المرهقة 


أجابه (فارس) بقوله: ياشيخنا الحكيم انت 
بالطبع تعلم امر الحرب التى دارت بيننا وبين 
اعدائنا الغزاة المستعمرين لارضنا؟أومأ العم 
(مخلوف) براسه علامة الايجاب فعاد ([فارس) 
يقول: وتعلم أيضاً أنهم رحلوا من بلادتا ولكنهم 
مازالوا منتشرين على الحدود استعدادا لهجوم 


جديد. 

أوماأ الشيخ العجوز برأسه مرة أخرى فى صمت 
فإستطرد (فارس) قائلا: لذا فقد طلب منى 
الحاكم أن أبحث عن سلاح جديد لم يستخدمه 
أحد من قبل نطرد به الاعداء بغير رجعة.. وقررت 
ان أحضر إليك لأطلب منه المشورة فى الرأى. 
حك عم (مخلوف) ذقنه براحته مفكراً قبل ان 
يقول بصوته العميق الذى بدأ وكأنه صادر من 
أعماق سحيقة فى الكون: حسناً يابنى.. سأدلك 
على أقوى سلاح فى الكون.. سيرهب الاعداء 
ويجعلهم يتلاشون تماما من على وجه الأرض. 
سأله (فارس) فى لهفة: أرجوك دلنى عليه. 

قال عم (مخلوف) انه سيف الشجعان. قطب 
(فارس) حاجبيه مردداء سيف الشجعان! 

أومأ عم مخلوف براسه قائلا فى ثقة نعم سيف 
الشجعان.. انه سيف مسحور من يمتلكه يمتلك 
القوة والشجاعة والجسارة: ويرهبه الاعداء؛ 
وترتجف قلوبهم منه بل ويفرون من أمامه 
كالجرذان حتى يتلاشون تماما من على وجه 
الأرض. 

تهللت اسارير (فارس) وهو يقول فى سعادة: 

- أخيرا عثرت على ضالتى المنشودة 

ارجوك ياعم (مخلوف) دلنى على مكان سيف 
الشجعان. 

أجابه الشيخ العجوز بقوله: لكن يجب ان تعلم 
يابنى ان الوصول إلى هذا السيف ليس بالامر 
اليسير: فهو موجود فى صندوق قديم فى قصر 
مهجور بجزيرة الاخطار وكى تصل إليه ستقابلك 
العديد من المخاطر والاهوال. 

قال (فارس) دون تردد: لا عليك ياسيدى.. انا على 
أتم استعداد لمواجهة اى خطر فى سبيل الحصول 
على سيف الشجعان الذى سيقضى على الاعداء 
المستعمرين الى الأبد. 

ابتسم عم (مخلوف) فى هدوء ثم ناوله خريطة 
بها مكان (جزيرة الاخطار) ونصحه بان يكون 
دائماً على حذر ودعا له بالتوفيق والنجاح. 

وأخن (فارس) الخريطة وانطلق بجواره مبتعدا 
عن كهف الشيخ العجوز: وراح الحصان يركض به 
بعيدا حتى وصل الى اطراف البلاد وركب السفينة 
التى ستنقله الى بلد بالقرب من الجزيرة المنشودة 
(جزيرة الاخطار) كما اطلق عليها عم مخلوف 
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وراحت السقينة تبحر بركابها اياما عديدة حتى 
وصلت الى البلد البعيد ومن هنا اشترى (فارس) 
قاريا صغيرا ليبحر به فى طريقه الى الجزيرة. 
ووصل (فارس) الى جزيرة الاخطار.. كانت مليئة 
بالاشجار الكثيفة والنباتات المتشابكة وعدد كبير 
من الازهار النادرة. 
راح (غارس) يسير فى حرص وحدر شديدين وهو 
ينظر فى كل اتجاه: ثم اخرج الخريطة من جيب 
سترته واخذ يقرأ ماكتب فيها ويتأمل الممرات 
المرسومة عليها ثم اشار بإصبعه الى الافق قائلا؛ 
2 - حسنا سأسير فى هذا الاتجاه. 
ُ وبالفعل تقدم بطلنا عدة خطوات الى الامام 
وراح يجد السير بين الحشائش والنباتات 
الكثيقة المتشابكة؛ وفجأة وقعت عيناه على شىء 
مذهل جعله يشعر بالدهشة الشديدة. 
فقد وجد امامه مجموعة من قطع الماس ملقاة 
على ارض الجزيرة؛ راحت تتالق وتتلألاً بثور 
مبهر يخطف الابصار. 
وتقدم (فارس) بصورة تلقائية نحو قطع الماس 
المشع؛ وقبل ان يصل إليه برزت من الأرض 
عشرات الافاعى والحيات الضخمة التى لم ير 
لها مثيلا من قبل... 
وراحت تتلوى وتتحرك فى كل صوب واتجاه 
مطلقة فحيحا رهيبا مخيفا؛ وعلى الفور ابتعد 
(فارس) عن تلك الحيات والافاعى؛ واختبأ خلف 
صخرة ضخمة وراح يراقب هذه الشعابين 
العملاقة وهى تنفث سمومها فى الهواء مع 
فحيحها المخيف: وقبل ان يفيق من شروده شعر 
بشىء يلتف حول ساقه والتفت سريعا ليرى 
طبيعة ذلك الشىء ونبض قلبه فى فزع فقد كان 
ذلك الشىء احدى الافاعى تسللت اليه خلسة 
والتفت حول ساقه وكادت تعتصرها لولا انه 
اخرج خنجره واطاح براأسها فسقطت على 
الارض بلا حراك: وخلص ساقه من جسمها 
الذى تراخى؛ وقبل أن يقدم على فعل اى شىء 
رأى ما افزعه وجعل الدم يتجمد فى عروقه. وله 
كل العذر فقد كان مايراه مذهلا ومخيضاً الى 
أقصى الحدود! 


تترى ما الذىشاهده(فارس) وجعله مفزوعا 
الى هذا الحد؛ تابع معنا أحداث القصة المثيرة 
فى الحلقة القادمة إن شاءالله 








جم سس عد عم و 
0 قليبجة تح الحناكم عن حل أنا تعبت!. ليس من اختصاصى 0 كلما انتهى من تنظيف جزء من 
| تتقيك لعذازو و خاصة فيصل الحرية | الحديقة وأذهب الى غيره تسقط 
- أوراق الشجر فى المكان الذى سبق 

ونظفته فأعود اليه مرة أخرى 


* إن تعرقوءأوتاكود الهم انالا ريد أنأى ولا ورقة شجرعل الأرض. | | إيهرايشيا بهلول؟ - 0 


- ل 10 بالهامن مشكلةد 
2 5 أأدعنى أفكر قنيلان. 
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1 أخيرا بدات تظهر علامات 





رياضة التايكوندو من الرياضات التى يتميز بها أبطال وبطلات مصر 
وكانت أفضل الانجازات فوزالبطل العالمى تامر صلاح بالميدالية 
البرونزية فى دورة اثينا الاوا 4 وهى أول ميدالية لمصر فى تاريخ 
البطولات الاولبية ويوجد فى مصر عمالقة صاعدون فى رياضة 
التايكوندو.. ويعتبر مؤسس رياضة التايكوندو القائمة على الفنون 
القتالية والاب الروحى لها هو الجنرال «تشوى هونغ 

يقول المثل الشعبى دابن الوزعوام» هىء الذى يحمل الحزام الاسود رقم 4 وهى أعلى 

وهذا ما تحقق بالفعل مع البطلة ندا أ مرتبة أودان يبلغها لاعب فى 

أحمد عبدالله لاعبة اتحاد الشرطة أ العالم ولقد أصبحت رياضة ١‏ م 
الرياضى وابنة البطل الدولى السابق العقيد أحمد | التايكوندومن الرياضات 
عبدالله حيث تمكنت هذه الموهوبة الصغيرة من الفوز ]أ المعترف بها رسميا كجزء من 
بالمركز الاول والميدالية الذهبية فى بطولة القاهرة أ الحضارة والثقافة الرياضية 
للكونغ فو تحت ١4‏ سنة لوزن 0١‏ كيلو جراما. اعتبارا من ١١‏ ابريل عام 
وتؤكد ان المركز الاول الذى حققته يأتى نتيجة لجهود أ 119006..أماأعلى مرتبة أودان 
مدربيها عادل يونس ومحمد اسماعيل والادارى أحمد أ فى بريطانيا فقد منحت 
فرج. .. وتؤكد انها تتمنى الفوز ببطولات عالمية ودولية ٠‏ للاستاذ درى - كى - هاء وهو 
كبيرة لتهديها الى وزير الداخلية الذى لا يدخر جهدا أ رقم ١‏ وان وهو المدرب الرئيسى 
أودعما لابنائه وبناته من أبطال وبطلات الشرطة فى أ ف 
مختلف الالعاب. 

وندا أحمد عبدالله حاصلة على الحزام الاسود ادان 
فى رياضة الكاراتيه التى تتفوق فيها أيضا مثل ]أ انجازات أخرى أكثر روعة 
والدها الذى كان علامة بارزة فى اللعبة ومديرا فنيا أ فى دورة الالعماب 
لها:. وقد تمكنت من المشاركة فى بطولتى القاهرة ٠1‏ الاوليمبية القادمة عام 4١٠؟‏ 
والجمهورية وكان ادائها مشرفاً جدا. فى بكين. 














منن أيام قليلة اقامت منطقة القاهرة للجمباز 
بطولتها الداخلية وهى بطولة القاهرة للجمباز الفنى 
بنين وبنات والتى استضافتها صالة استاد القاهرة 
بمشاركة ٠١‏ أندية هى: الاهلى والجزيرة والشمس 
والقاهرة والصيد ومدينة تصر والغابة وهليوبوليس 
والتوفيقية والزهور.. وقد وضع مجلس ادارة المنطقة 
برئاسة الدكتور خالد وجدى هذه البطولة كبروفة 
التنظيم مصر البطولة الدولية للناشئين فى الجمباز 
للمراحل السنية تحت ٠١‏ و١11و159149‏ سنةوالتى 
سيشارك فيها ١١‏ دولة يأتى فى مقدمتها رومانيا 
والنمسا والمانيا وايطاليا واليونان وقطر والكويت 
وتونس والمغرب والجزائر وجنوب أفريقيا. 
ويهدف الفكر الجديد لمنطقة القاهرة واتحاد الجمباز 
الى تنشيط اللعبة وتوسيع القاعدة العريضة لممارستها 
وفتح أفاق عالمية جديدة عن طريق الاستفادة من 
خبرات الفرق وا ات الاجنبية. 
وضمن هذا البرنامج يقيم اتحاد الجمباز بطولة الحب 
والسلام باستاد الاسكندرية تحت رعاية اللواء 
عبدالسلام محجوب محافظ الاسكندرية وهى احدى 
البطولات الجديدة فى الجمباز الايقاعى وتشارك فيها 
/ 4 دول هى مصر والمجر ويلغاريا واوكرائيا وصرييا 
م وروسيا وسوريا وتركيا واذربيجان وصرح بذلك الدكتور 
0 وجدى أبوالمعاطى رئيس الاتحاد مؤكدا أن الدعوة 
مفتوحة لجميع بطلات الجمهورية من تجميع الاندية 
للمشاركة ومتابعة البطولة ل 
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بينما كان ال مسلمون يحضرون الخندق حول ا مدينة لكي يمنعوا 
المشركين من الوصول اليهم: اعترضتهم صخرة ضخمة عجزوا عن 
كسرهاءفانتدبوا لها الرسول صلي الله عليه وسلم؛ فحمل المعول 
وضربها ضرية فصد عها. فظهر منها بريق اضاء المدينة: ثم ضريبها 
مرة أخري فخرج منهابريق كأنه مصباح في جوف بيت مظلم: فكبر 
الرسول صلي الله عليه وسلم وكبر المسلمون ثم قال الرسول صلي 
الله عليه وسلم لصحابته ,يمتح الله عليكم ملك فارس والروم, 
الحمد لله؛:وعد فصدق وعدنا النصربعد الحفروهناقال 
المنافقون واليهود: ألا تعجبون من محمد يمنيكم ويعدكم الباطل: 
ويخبركم انكم ستمتلكون ملك فارس والروم؛ وانها تضتح لكم؛ وانتم 
ائما تحضرون الخندق من شدة الخوف والرعب. وما كان من المسلمين 
الا أن ازدادوا ايمانا وتثبيتا ويقينا بالله؛ وانزل الله تعالي قوله عز 
وجل.. 

«قل اللهم مالك ا ملك تؤتي الملك من تشاء وتنزع الملك ممن تشاء 
وتعزمن تشاء وتذل من تشاء بيد ك الخيرانك علي كل شيء دير 
تولج الليل في النهاروتولج النهارفي الليل وتخرج الحي من الميت 
وتخرج اميت من الحي وترزق من تشاء بغير حساب..آل عمران: ١77‏ 
الى 

فسبحان الله مالك الملك: الذي له مافي السموات والأرض ومشيئته 
تنضذ في مملكته: بما يشاء, فيعطي من يشاء ويمنع من يشاء؛ 
ويهدي من يشاء ويضل من يشاء: فله مطلق التصرفه ولا اعتراض 
علي مشيئته وتصرفه لانه تعالي يتصف بحكمة وعلم واحاطه. 
وكشي 2 1 00 

لقد اعتدنا أن نسمع أن فلانا يملك مالا أوشركة أوبيوتاوهذا 
الامتلاكهوتفضل من الله تعالي علي عبده:اذ أنه هوالمالك 
الحقيقي لكل مافي الوجود؛ لكنه عندما خلق الانسان؛ علم ان 
حب الامتلاك وغريزة التملك من صضاته: فأعطاه بلا حدود 
وتفضل عليه بلا حدود: وذلك لكي يشعر بالأمن والامان؛ ولعل 
الدليل علي صحةةذلك أن الله تعالي حين امرالاغنياءأن 
يتصدقوا علي الفقراء؛ لم يقل اتوهم من مالكم ولكنه قال:, 
واتوهم من مال الله الذي اتاكم, النور؟7؟ 

وسوف تقر الخلائق كلها بهذه الحقيقة يوم القيامة: سواء المؤمن أو 
الكافريقول الله عزوجل:: رفيع الدرجات ذوالعرش يلقي الروح 
من أمره علي من يشاء من عباده لينذريوم التلاق: يوم هم بارزون لا 
يخفي علي الله منهم شيء من الملك اليوم لله الواحد القهار, غافر 
ماو 

والله سبحانه وتعالي مالك الملك: لا يملك السموات والأرض والبحار 
فقط: ولكنه تعالي أيضا يملك الانسان ذاته: فهو الذي خلقه وجعل 
له السمع والابصاروالافئدة والذي خلق هو وحده الذي يملك. 

قال تعالي:«قل من يرزقكم من السماء والارض أمن يملك السمع 
والابصارومن يخرج الحي من الميت ويخرج المي تمن الحي ومن 
يديرالامرفسيقولون الله فقل افلا تنقون». يونس "١‏ / 
ولأن الله تعالي هو مالك الملك؛ فقد حرم الاسلام أن يتشبه أحد 
بذلك: 

فقد اختص الله سبحانه بصضات مالك الملك؛ ولم يشاركه في هذه 
الصمات أحد من خاقه ولا يمكن أن تجتمع صفات مالك املك في 
أحد الا الله تعالي؛ لانه الي جانب امتلاكه لكل شيء قادرمقتدر 





/ يندج هل سمعةآخر‎ ١ 
|) خبرة الاستاذة تيللى فى‎ | 
| ٠ طريقها الى منزلك الآن‎ 


أ 





إعداد:منى الحداد 











فعوت اسن حفتة مشر لاكلؤكرة شوق اشع ١‏ 771 
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وقد طلبت ققبلها من التلامين أن يحضروا 
الى المدرسة ومع كل واحد زيا تنكريا 2 ٠‏ 
8 





ولقد اقترحت عليهم أنه فى نهاية 
الحذل سيختارون صاحب أجمل زى 
تنكرى ليحصل على لقب أفضل متنك , 
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كل التلاميث كانوا موجودين لقند قال يتدق لزملاءه بانه سيأتى الى الحطل وهو ظ 
فقط وهو.. ا مرتديا طاقية الاخفاء وطبعا انت تعرفين ان خيال 
ماعدا واحد فتقط وهو.. 2 ع الاطفال ليس له حدود وطبعا الجميع صدقوه.. 
7 0 ]| ! 
١‏ بندق؟مستحيل!لقد ”7 ل ا 5 8 
٠|‏ خرج بندقأمامنافى صباح 


>< 6" انتظرى حدر 5 


وبمجرد أن بدأنا الحمل كانت عيون -- | كل واحد منهم شعربائه مربجانبه 55 
التلامين تدورفى كل الانتجاهات انه هناك ) 4< أومسه أوحتى همس فى اذنه.. لد 








وعندما حانت اللحظة التى سيختارون فيها 
صاحب أجمل زى تنكرى كلهم أجمعوا على 















هل تقصدينيا 
أستاذة أن بندق فاز ‏ 2ك 

فى الحضل وهو لم يكن م مجر 

موجودا به؟! < 0 
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صباح الخيريا أستاذة نيللى ع ( كيف حال ساقك اليومة ) 


سبيت 


||لا صباح الخيريا بندق..تعال ) : 
الأراريد أن اصرف مناكاشيثا ممما ا 3 


د اجيم - 1 أ 
بر 0 
>4 2 
+ العاف د 
ا 58 6 
2 5 





ا ا قاسو لل ٠‏ لحم 
ايه.. لقّد اكل حسن موزة وا ب 5 5 
أننى خطوت عليها فانزلقت ووقعت على الارض.. 59 | وسمسمة هل مزالت تبعىة ) 
امسر | سبلياج 
: ا : __- 
















القد كان حسن يجرى فى حوش المدرسة 3 لكن بندق كيف..؟ ِ 
ولم ينتبه الى أن سمسمة تشرب كوبا من. .. [0ج- * عب يد أ الجسصى ا 
العصير فاصطدم بها رغما عنه فوقع | 7٠١‏ وكريم أحمد البرقوقى ا كريم؟ ... هاه 
جييززتب على ملايسها فيكت كثيرا ١‏ هل مازال غاضيا؟ ١...‏ 2 . 


القد كان كريم معجبا جدا 
بزى شوشو التنكرى.. فلقد لزت 
كانت ترتدى زى كليوباترا... 








١‏ ولكن كيف عرفت كل هذه الاشياء وأنت 
/ لم تكن موجودا فى الحضلث, 


اسمعنى جيدا يا بندق.. حكاية طاقية 


الاخطاء هذه غير مقنعة 
























57 كيف عرفت يها 0 
حدث أثناء الحطل؟ _ دده ادرلقت ووفعت على ارك 
3-5 
يك 3-8 





مي يبيو صباح اليوم .80 


وهل رأيت سمسمة وهى تبكى بعد 

أن انسكب عليها كوب العصير الذى 

كانت تشربه وذلك بعد أن اصطدم 
بها حسن رغما عنه! 


هىء هىء! لقد صفعته بقوة 
على وجهه 
ياله من 





5 جدو لن تخبرأحدا بما 


7 ار 1 
3 





شكرا لكيا 7 
جدود ا 


اه 







لن ارتاح حتى اعرف ا *! ان ذلك الصغير ماكر.. ]| 
ايه السرالذى ..تضتكر ‏ هىءهىء.. ماكر جدا.. 0١‏ 



























00 
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7 . عه 5 
الفورية بالجائرةالدوليه 

أعلنت منظمة جائزة القمة العالمية 
للمعلومات عن فوز.محرك صخر 
للترجمة الفورية» بالجائزة الدولية 
2007-5 : وقد تم اختياره من بين 
حوالى 1000 مشروع من 168 بلدا 
وبذلك يكون الوحيد فى العالم الذى 
يفوزبهذه الجائزة عن فئة الاحتواء 
الإلكترونى.. يعتبر محرك "صخر" 
ركيزة أساسية للترجمة الآلية فى أهم 
ثلاثة برامج عربية للترجمة من 
العربية إلى الانكليزية ويالعكس؛ 
والمتوجهة للأفراد موقع عجيب 
على الانترنت 6(.0013 78115.36 










1الذاكرة 124131 

وهى الذاكرة العششوائية التى تعمل من 
خلاله البرامج ؛ وكلما زادت مساحة الذاكرة 
فى الجهاز كانت القدرة على العمل بسرعة 
أكبر ولكن كل هذه المعلومات تختفى 
بمجرد إغلاق الكمبيوتر ولذلك كن حريصا 
على حفظ أعمالك المهمة على القرص 
الصلب. 


2 ,وعدة الطاقة راممياة عمط 

وحدةالطاقةهئ مصدرالتنيار 
الكهريائى للكمبييوتر وهى عبارة عن 
محول يقوم بتحويل التيار العادى من 110 
أو 220 فولت إلى قياسات أصفر تستخامه 
مكونات الكمبيوتر. 


3 الممالج رمدمعع وم 

المعالج أو وحدة المعالجة المركزية []1) هو 
عقل الكمبيوترء وكلما كان المعالج أسرع كان 
الجهاز أكثر قدرة على تنفيذ الأوامر بشكل 
أسرع. ويوجد العديد من المعالجات 
المتوافرة فى الاسواق مثل 4011 و101©[1آ و 
01 


4 ,كارت الصوت لكده) 0 امه 

هو عنصر مهم للغاية إذا رغبت فى 
الاستمتاع بالمؤثرات الصوتية للألعاب أو 
مشاهدة برامج الوسائط المتعددة بأصواتها 
المختلفة؛ ويقوم الكارت بتحويل بيانات 
الكمبيوتر إلى نبضات الكترونية تخرج من 
السماعات على شكل صوت. 



































0 الشرائج 

هي بعض خلايا السيليكون موجودة على اللوحة الأم وتقوم 
التحكم فى بعض أهم العمليات بالكمبيوتر. حيث تسمح 
لمعالج بالاتصال مع الذاكرة والقرص الصلب وكارت 
لرسوميات. 





السسنتدا ا 


ااانا 
االإاااالالا 





هومكان تخزين البرامج والملفات على الجهاز؛ ويبدو 
“ظهره العام مثل علبة معدنية, و بداخلها العديد من 
الأقراص المغناطيسية تتحرك بسرعة عالية؛ ويمكن أن تسمح 








اهىأاكبرلوحةفى 
الكمبيوتر وتحتوى على كل 
الأماكن لتوصيل جميع 
الأجزاء عليهاء والنقاط 
والخطوط الفضية فوق 
اللوحة الخضراء توضح 
مساراتالتوصيل بين 


قدمت شركة سونى اليابانية انسان آلى 
«رويوت؛ جديد اسمهكريو 0110 تم 
تزويده بعين ثالثة بها كاميرا تساعده على 
رؤية عدة أشخاص فى وقت واحد والتركيز 


الأجزاء وبعضها البعض» على واحد منهم. 
وهى الأساس الذى تبنى عرضت الشركة ١كريو؛‏ فى معرض 
فوقه كل أجزاء الكمبيوتر. الماكينات الذكية الذى أقيم فى العاصمة 


طوكيو. وشاهد جمهور المعرض الروبوت وهو 
ل 32 
1 الي لي ير ين 
تعريفا بالكاميرا الجديدة والتعديلات التى 
أدخلت على ذراعيه. 
يعمل كارت الرسوميات 
على رسم الصور على 
الشاشة:؛ حيث يتلقى 
التعليمات من البرامج 
ويقوم بتحويلها لرسوم 
وصور تظهر على الشاشة. 


9 

يقوم بتحويل بيانات 

الكمبيوتر إلى نبضات صوتية 
يمكن إرسالها عبر خطوط 
التليفون ؛ وسوف تحتاج إلى 
«مودم» لتتمكن من الاتصال 
بشبكة الإنترنت. 


شرك لسطينيةلة 
مم 


فى تطور هو الأول من نوعلهة؛: 
تمكنت شركة”فيوجن" الفلسطيئية 
لتطوير خدمات الإنترنت من إيصال 
خدماتها إلى عدد من المنازل بمديئة 
غزة عبر شبكات الكهرباء المنزلية 
- واكدت الشركة أنها ستزود المنازل 
والشركات والملؤآسسات بخدمة 





جاءت لعبة الاكشن والاثارة «باتل فيلد2» فى مقدمة أفضل الألعاب الالكترونية 
أغام20/5.. واحتلت لعبة «ريزدينت ايفل 4 ٠‏ المركز الاخير رغم تميزها بدقة 
الجرافيك والحركة التى تجعلها تشبه المشاهد السينمائية. نشر موقع جيم سبوت 
107 على الانترنت قائمة أفضل 10 ألعاب للعام الماضى التى تم 
ايها من بين 1000 لعبة موجودة فى الاسواق خلال عام 2005 جاء فى القائمة: 
الرفيلد 7ع ملاظ 6 جيلد وورز 55ة" لانن 

1 سنيلايزيشن 1١‏ دمنادمنا1©. 7 جيتار هيرو 116:0 مانن 
3 فبير 7 8 ماريو كارت دى اس 15 أكقكا 510 ه11 
أألررزا موتورسبورت :110101500 170728 9 نينجا جايدن بلاك 81306 معلنه6 معمناا 
10 ريزدنيت ايفل 1[1114 أدعللق 8 





06041 070" ٌأاجردايف وور‎ ١ 


01 رق 





الإنترنت عن طريق الكهرباء دون 
الحاجة إلى خط تليفون أوأى 
تكاليف إضافية على فاتورة الهاتف. 
وأوضحت الشركة التى أسسها عدد 
من الخبراء والمهندسين الشباب أن 
هذه الخدمة ستكون الأولى من نوعها 
000000 
الخدمة الجديدة عالية السرعة ولا 


يسكيزم م تزويد عكار عسوتي 
رنت سوى خط كهرباء و"مودم 
اص بسعر رخيص. 














هل تستطيع أن تعرف ماذا إصطاد كل صياد 8 


<< 


43 








صل النقط من رقم ١‏ حتى النهاية لتعرف ما هو الشىءالمذ 


















أ عم 


ا 
6 5 نا“ 


4د 


١‏ _لن ل 
عد امع إل مه اله 














































لش بر مر 
له ةك 
كار[ 2 | كر كشر | لور تر رى )ع 
ا كاقلا 
5 


لا 
عا 
0 


كاله لودج زر ال رق 


"١‏ ؟ 5 90 5_” 4 4 “نينا 


١-؟فات 7-١‏ مرتطع عن الأرض 
"-ودق  ١١-١‏ حن 

1١-4‏ للندبة 7-5 للتعريف 
1١-5-8‏ عضوالشم 


ا لعي جحي - بر لصي د بصم - بر لحي مودصم ؛ (تتعيدحم | 187 
سس امسا 0 السدن امسا 
لح )جمصصىم زد مع صصص وير 

انمد لامي كن تزنديا» 
كتجووج مسوم 
وتتججم جرنسم كو مطبج سجر تجدي] زر مم لحو حوكوي] /ا 
لاعس جب وي وود ]رو “مم وب ور وكوي | /؟ 
مم لس و مك بجي | إن كص متورب موب ووو | د 
وكنسجم يعو و ميم دجي ]| ١‏ 


المج 









رنسود: فيد الاق سيد 



































١ 2#‏ تتعاطف مع من حولك فى ظروفهم ولا 
كات تتردد أبدا فى مساعدة صديق فى أى مناسبة؟ 
انعم ل 
".تساعد المحتاجين فى العلن وفى الخضاء بكل سعادة 
وسرورة 


انعم الا 
*-المال بالنسبةلك وسيلة للحصول على الأشياء 
لتستمتع بها مع من حولك وليس غاية فى حد ذاته؟ 

0 ب 


نعم 
+ تعبرعن تقديرك لمن حولك بكلمات الحب والشكر 
©“ والعرفان فى المناسبات المختلطة؟ 
5 تعم ل 
5 إذا اضطررت لمجاملة أحد أصدقائك أومعارفك فهل 
خيلهى مث قاتهياةخرين..و لبجل تشترى أقل وأرخص أنواع الهدايا؟ 
نةسيئة جدا تجعل الأصدقاء والأقارب ينفضون من ى 
و ك ويجعلك مصدرانتقاد دائم فأ ذه الأسئلة 5لا تهتم بسماع أوبقول كلمات المجاملة ولا تصدقها؟ 
لتعرف إذا كنت بخيلأ آم مدير أمكريماً.. تعم 92 2 


ادة ويريد دائما المزيد دون أن 
ذا المال» 9 ” ل 






.ترفض الزيارات والمجاملات 


الاجتماعية حتى لا تضطر لشراء 
هدية؟ 
) تم 0 


4.تسعى لصداقة من يمتلك المال 
أكثرمن أى اعتبارآخرة 


0 )نعم‎ ١ 
.تسعد بتلقى هدي ة عينية أكثرمن‎ 
كلمات الشكرة‎ 

) نعم 0 


٠‏ .تشعربضيق شديداذا 
اضطررت لساعدةأحد 
المحتاجين بمبلغ من المال؟ 
(_) نعم ىلا 
١‏ إذا قابلت أحد أصدقائك فى 
احدى وسائل المواصلات العامة فتتجاهل 
وجوده حتى لا تدفع له ثمن التذكرة أو 
تنتظره حتى يبادرهو بالدفع؟ 
) نعم ل 
١١‏ .إذا حضراليك أحد الأصدقاء فى 
موعد غداء أوعشاء تتجاهل ذلك 
ولا تدعوه لتناول الطعام؟ 
) نعم 2 





٠١‏ . إذا قابلت صديقك صدفة فى 
الشارع أوفى مكان عام كالنادى مثلا.. 
لا تسارع بدعوته الى تناول مشروب 
وتنتظرأن يدع وك هو أولا وتقبل 


على المورة 1 
تعم ل 
4 تعد مامعك من نقنود يوميا؟ 
نعم ا 





الاسعاد نضسك واسعاد الآخرين. 
اذه 
..فاإنك 


".اذاأاجبت با 


شخص يخيل فى مبشاعرك 
وتصرفاتك وعليك أن تراجع نفسك© 
جيدافحبالمالالى درجةالبذا 
مديرا فقط حتى تكون معتدلا من 
ومن المهم أيضا أن تكون سخيا فى 
مشاعرك فلا تيخل بمشاعرك على 
من حولك. فعند الأزمات لن ينيدك 
يحبوك ويساندوك. 
















لمع .31136315 كلاع اع نا لاالائلا 
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106 ملا ووه 
8 ا 51 1 
اشترك مع دببه بيرنتستين فى 5ع ]اناعم ملوأعمعع8 
العاب ارتداء الملابس الغريبه . 8 


والعاب المتاهات واقرأ قصص 

حت شرق ه تاشامل مع 
إجدائها وإاظبع صفحات 
التلوين على الموقع واستمتع 
بكل هذا وغيره 


+ # عه 


]ناولا 6246© اوباعم نمه لدم 
لننيكت و'لوباعوء 1 
متمكوووهء8_ ونوابطوع_ ولاأأعدرماوا 







41105.01 رمع دايز آنا ,لاللاللا 

الاطفال الذين يرغبون فى ممارسة 
الالعاب والنشاطات المختلفة وتعلم 
أشياء جديدة يستطيعون دائما ان 


6 مدقا - مزلماط ملكت 
معطعو 1 عد معلا 2 مد إعع 8‏ كعاعمع1 ,م خمرزد 
!إمم نمه - مس؟ عمنست! معطم ع3 عمطامد لمومتمكسله وووناءن فص لاك 
كه 8 زلاز8 )ل ممتامووططلة علمالا ععدعاط 






















يعتمدوا على بيلى بير ليساعدهم 

على نفضيه وقت مسلى وميد .. 

وككامعه ١‏ معتماذه" وود لنادا؟ أكعصة0 شمية أ ودمعة لمسرزمخ ! روك ! الؤوقر اختارمن موقع بيلى بير مجموعة 

اومتاستممنولة وما وعم ! لع1 4 «سناة (جعحدة وودعة ) مامد وماق تنؤهية قن الألشابٍ المسلئة وصفنحات 
22 1113 :23 ل كل 117 1 

ويد كلل تفع 8 رالاظ ,نا كومامع عمعنها ملم التنلوين وروايات وقتصص مع دروس 

التعلم فن الرسم ومعلوما تعن العديد 


من الحيوانات ومتنؤعات أخرى كثيرة 





حرم دعرو عاعت 1ط 
يها وولك1لقبط [هأتوتك ع 


















01601116160111 انا ال الاللا 
استخدم لغه برمجه بسيطه جدا 
لتكون كتلأ حجرية على شاشه 
الكمبيوترثم حرك تلك الكتل 
باستخدام الماوس ثم القى نظرة سريعه 
على دليل مخصص ليرشد كماذا تطعل 
ويظل معك خطوه بخطوه حتى تتعلم 
فن تركيب وبناء اللاحجارويع دان 
تكتسب الخبره ابتى ما تشاء من مبانى 
وعمارات بسيطه أو معقده زى ما تحب 







000 





22 





جميعا.. © 0 الصم 
وأنا.. وأذا.- 9 م 
6 0 1 ل 
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سيناريوورسوم دضياءأنور 
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تليغون: 


اسل 
العدوات رت و اك 2 





شارك معنا بالكتابة فى مجلةالأبطال 


اكتب هناما تود أن ترسله لمجلة, بابل, واكتباسم البابالذىتود النشرفيه مع رجاءألاتختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارا فى الموضوع حتى نتمكن من نشرهدو.., خيرالكلام ماقلودل» 


أعجبنى فى اكتبهنا الموضوعات 
7 أوالقصص التى أعجبتك 
هذا العدد فىشذاالعدد 
5 . اكتبهنا الموضوعات 
لوا ماضن تسحيد 
عا فىهذاالعدد 
اكتبهنا اقتراحاتك 
| التىتودانتراها 
فى مجلةالأبطال 





























ا ل قتييله المتكاملة 









هي 
0 
)عد ل ار 
د 
م 
5 حي | هبه 
١‏ 8 2 << 
1 ]در 


جن 180 يه 


ا 


المواعيد من الساعة ١٠١ص‏ وحتى ١٠م‏ 


« 

ل وأختارما يناسبك ١‏ 

كروت الشحن 0000 
0070000 0011 تس - ش قريد سميكة 

لمانا مدخل مدينة العبور -أول طريق مصر الاسماعيلية الصحراوى 

ت: 254 الالاغ(4 خطوط ) الخط الساخن: ٠+١ ١5/01/51‏ 














© بنوتة.. هى كل بتت مصرية وعربية تحب أن 
تهتم بتقسها ويمظهرها ويطريقة كلامها.. 
وأيضا بعلمها .. وثقاقتها.. 

© أتت ياصديقتى نهدى لها هذه الصضحات 
المخصصة للفتيات من سن السايعة حتى سن 
الرايعة عشر؛ نحاول أن تقدم لكل صديقة 
مايهمها قى عالم الفتيات الصغيرات. 

٠‏ مشاركة كل صديقة بالرأى والمشورة 
وأيضاً.. النتقد فى كل صفحة من الصفحات 
المخصصة لها هو أمرواجب.. 

© قد نتخيلأنماتقدمهعلى هته 
الصفحات هو الكافى لكل فتاة.. لكن تظهر فكرة 
أويلوح رأى من إحدى القارئات يكون كقيلا أن 
تغيركل أيواب المجلة- 3 

© رأيك مهم جدا عندذا .. أرسليه لنا.. شكرا 
أو عتايا.. قنحن فى انتظاره.. 















بنوته مجلة داخل «بلبل» مجلة 
الأبطال.. خاصة بالبنات.. هيا 
نتبادل الدردشة.. واكتبى لنا 
فى أى عنوان من عناوين 
الموضوعات الموجودة فى المجلة 
واحرصى على أن ترسلى 
صورتك الشخصية مع 
مساهمتك.. 

اكتبى على المظروف بنوتة 
وأرسليه على عنوان مجلة بلبل 


رايبا 
22 : ع 
إعداد :ليلنامين 


رسسوٍ١‏ از 






ل 
حب اوه 


زعيمة الحركة النسائية العربية . 4 














1 اردع انا ١16‏ 


لا| 1 الللئلعل لبا لاسا 


علبة بسكويت شاى سادق علبة قشطة. كيس بودرة كريم 
كراميل. ملعقة بودرة كاكا ملمقة كبيرة/سِيشور جوز الهتد: 


١‏ اصحتى البسكويت حِيدَا حتى يُصيح ثاعما 

١‏ ضعى البِيَتكويت المصحون فَن وعاء عميق: وَاضَيقَى له كل 
اللقادير السابقة: هَيُماعدا ميشور جوز الهتتد ‏ 

اخلطى الخليط جيداء حتى يتجاتسن ماما . 

4 اصنعى من المزيج كرات (جمع كرة) بالججم الذى 

5 . دحرجى الكرات فوق ميشورجوز الهند تتتغطى تماما . 

+-ضعى الكرات على طيق مسطح: ومناسبٍ للتقديم. 

ضعيها فى الثلاجة حتى تبدر وتتماسك: وتصلح للتقديم. 

©© شكراء؛ شكرايا اسراء: فلقد أسعدنا هذا الطبق 
اللذين ووجدناه صالحا جدرا للتقديم للضيوف: أو لأفراد 
الأسرة سواء و. مع الشنَاى. فشكرا مرة أخرى. 
وتحن فى انتظار مساهماتك فى الصفحات الأخرى 
البنوتة مع صورتك لتتشرها مع التهننة بالفوز. 


ين 
























التريكو موضة فى كل شتاء؛ سواء للبلوزة أو الجاكيت أو البلوفر. 
فهو عملى؛ ويبعث على الدفء.. اختارى من موضة هذا الشتاء ما 
يناسبك؛ فإذا كنت رفيعة القوام: فاختارى الجاكيت أو البلوزة ذات 
الأقلام؛ ويزيد من أناقتها أن ترتدى جوريا سميكا بنقس ألوان 
الأقلام فى الجاكيت؛ ويتمم الأناقة الجوب الجينز السميك. 

واذا كنت ممتلئة قليلا فاختارى:للجاكيت اللون السادة مع شغل 
الأجور على الحرف؛ أو مع حلية 
رقيقة من لون آخر على شكل 
غرزة السراجة مع فيونكة 
رفيعة. ويمكن أن ترتدى 
معها جوب مريعات فيها 
نفس درجة لون البلوزة 
أو الجاكيت. 























البلوفر المصنوع من التريكو عملى؛ وخفيفه لكنه يمنح دفئا كبيرا. والتريكو 
آخرموضة لهذا العام بكل الموديلات. 

وأنت يمكن أن تحصلى على بلوفر رائع من خيوط بلوفرين أصبحت 
مقاساتهما لا تناسبك لأنك كبرت عليهما بطريقة سهلة. 

« مدى الخيطين بلونين مناسبين واجمعيهما فى خيط واحد مزدوج. 

© اشتغلى البلوفر على ابرتريكو نمرة خمسة أو ستة بحسب سمك الخيط 


البلوفر, وحردة الرقبة بفرزة 
البليسيه أى غرزة عدل ثم غرزة 
مقلوب.آمنافى السطر التالئ فاشتغلى 
الفغرزة العدل بالعدل؛ والفرزة المقلوب 
بالمقلوب. 

مبروك صنحة يديك من روائع البلوفرات. 


حذاع البالية عيك ومريخ 


اذا شعرت بالراحة فى قدميك: كلما شعرت بالراحة فى كل 

و ب - أجزاء جسمك. وكلما استراحت قدماك؛ كلما استطعت 
ا التفكير براحة وحرية: 
ا لذلك؛ فمن المهم جدا أن يكون حذاء المدرسة؛ مريحا لك 
الى أقصى مدى: وذلك لأنك تلبسينه طوال اليوم؛ أو على 
الأقل لأطول ساعات ممكنة هن النهار. 

وفى أول فرصة: احصلى لنفسك على حذاء موديل 
الباليه» فهو مريح للقدمين؛ ويترك فرصة كافية 
اللأصابع لأن تتحرك؛ وتكون بغير ضغوط. 

أما لوانك استطعت أن تحصلى على أكثر 
من حذاء؛ فاحرصى على أن يكون كل زوج 
منها بلون مختلفه لكى يتناسق لون 
الحذاء مع لون البلوزة: أو الجاكيت» 
فتبدين آخر شياكة. 

جربى: واعطى اجازة للحذاء 
العالى المتعب للقدمين: ورحبى 
بحذاء الباليه المريح.. وآخر 
شياكة. 











ريما لا تسمح الظروف؛ بشراء حقيبة جديدة لأختك الصغيرة:؛ لكك تتوجهابها الى الحضاتة 
التى التحقت بها حديثا.. هنا؛ يمكنك بذكاء أن تهديها حقيبة جديدة: أوبالأصخ مجددة من 
صنع يديك؛ بدون أن تتكلفى أى تكاليف زائدة. 


المطلوب للنفيذ 


© حقيبة جينز قديمة» صغيرة. © ارسمى وردات على القماش القطنى:؛ بأوراق 
« بقايا أقمشة قطنية بنقوش بسيطة.. © قصى الوردات.. ©. الصقى الوردات 
صغيرة جدا. على وجه الحقيبة؛ أما باللاصق؛ أو بتثبيتها 
« خيط كوتون بارليه؛ للتطريز بتطريز حروفها مع الحقيبة بغزرة الفستون. 
بلون مناسب للقماش « يمكنك أن تزيدى من جمال الوردات بتطريز 
القطنى. وردات صغيرة بنفس اللون والخيط الذى 
«أولاصق قماش جيد. طرزت به غرزة الفستون. 


والآن: نشكرك على صنع يديك؛ وعلى انك قد أسعدت أختك الصغيرة فى الحضانة. 











مجتببصح“سسسصسمووببير ر 92 526 


مداراك؟ سس ” 2 


آكرى ماد | 


من صديقتى العزيزة التى وقعت خطابها لنا باسم 
«الكارهةةلمادة العلوم» وصلنا خطابا قصيرا تقول 
فيه:. ب اختصارأنا لا أحب مادة العلوم: وأراها 
صعبة؛ وبصراحة أكرهها؛ وافترص فيها خصما 
لى؛ أوعدوا يعادينى؛ وانه على أن أواجهها فى يوم 
الامتحان مواجهة صعبة لكنها لازمة ومفروضة. 

أنا حائرة جدا؛ كيف التقى بعدوى فى امتحانات 
التيرم3. 

















تحية خاصة:؛ واعجابا شديداء لأنك قررت أن تواجهى 
مشكلتك بصراحة؛ وبوضوح: وباختصار. 
أن نصف حل أى مشكلة يكمن فى الاعتراف بهاء 
ومحاولة مواجهتها بصراحة؛ وبحسم؛ وبنية ايجاد 
الحل المناسب الفعال. وانت والحمد لله واجهت 
المشكلة: وها نحن نساعدك فى الوصول الى الحل. 
فابدثى؛ بأن تقنعى نفسك أنه من الضرورى أن 
تتخلى عن كراهيتك لهذه المادة» ومن الضرورى أن 
تعقدى معها صداقة.. 
نعم يا عزيزتى؛ صداقة:؛ وود؛ وتفاهم؛ بحيث 
تصبح عندك مثل الصديقة الوفية التى يمكنك 
أن تصحبيها فى أى مشوار ضرورى برضى؛ وبراحة 
نفس؛ ذلك لأنك سوف تصحبين هذه المادة طوال 
مشوار السنة الدراسية الكاملة؛ وكذلك طوال 
السنوات القادمة فى المرحلة الثانوية بإذن الله 
تعالى. 
اقنعى نفسك بأن صداقتك لهذه المادة بالذات 
سوف تجعلك أكثر معرفة؛ واغزر معلومات:؛ مما يرفع 
رأسك بين المشقضين؛ قبل أن تكون وسيلتك لاجتياز 
الامتحانات فيها. 
والآن؛ ابدئى مذاكرة هذه المادة منن الدرس الأول فيهاء 
واستوعبيه جيدا؛ واكتبى ملخصا له من ذاكرتك لكى 
تؤكدى على رسوخه فى ذهنك؛ وانك قد أجدت 
تسميعه جيدا,. 
وبعد أن تتأكدى تماما من مذاكرتك وتسميعك 
لهذا الدرس: انتقلى الى الدرس الثانى؛ وهكذا على 
مدى عدة أيام. ومع التركيز سوف تزيد ثقتك 
باتقانك للمادة فتصبح صديقتك الحميمة. جربى 
وارسلى لى بالنتيجة. 























لكل ظرف من الظروف فى حياتنا ما يناسبه من تصرفات. فإذا 
كانت صديقتك فى ظروف صعبة حزينة: لانها فقدت عزيز لديهاء 
فلا يصح بالمرة أن تسترسلى فى الضحك لأى سبب كان؛ ولا يصح 
أن تأخذى فى القاء النكت: والنوادر الضاحكة: حتى وان كان بقصد 
أن تخرجى صديقتك من حالة الحزن التى تسيطر عليهاء أو أن 
تقطعى استرسالها فى البكاء. 

كل ما يمكنك أن تفعليه فى مثل هذا الموقف: هو أن تجعلى 
صديقتك تشعر انك تشاركينها مشاعرها الحزينة؛ وانك مشفقة 
عليها من ظروفها الصعبة. 

ويعدها يمكنك أن تخففى عنهاء وتبعدى ذهنها قليلا فى 
التفكيرفيما هى فيه: وذلك بأن تتحدثى معها فى موضوع يهمهاء 
مثل أن تسألى عن صجحة والدتهاء أو عن أخبار نتائج امتحانات 
اخوتهاء أو عن أخبار نجاحها وانتقالها من فصل دراسى الى آخرء 
أوآن تسأليها عن احتياجاتها من مشتروات لكى تقومى بانجازهاي (١‏ 
لها.. 

وشيئاء فشيئاء تحدثى معها فى موضوعات عامة 










هل لاحظت بعد أن تبدثئى فى القراءة أوالملذاكرة بوقت 
قليل؛ انك تشعرين بالنعاس: أوانك تغمضين عيناة 


وتقرأى بالأخرى, لأنك تجدى فى ذلك راحة أكثر, ولأناك 


تبذلين مجهودا أقل فى هذا الوضع؟؟ 










فى اكناء المتراعف | 
والكتابة. 
© اذا لم تستطيعى: ووجييت. | 
أن المسألة مجنلهدة لك» | 
فاطلبى من والديك أن | 
تذهبى الى طبليب | 
العيون.ألكئ يقرر لك 
مقاسا مناستنا ١!‏ 
لنظارة طبية | 
لتساعد العين 
الضعيفة على ١‏ 
الرؤية 1 
| الواضتجةه.. ولا | 
تهملى أبدا. 

























٠‏ نادين هانى ابراشيم نصير: السنة الثالثة الاعدادية.. 
مدرسة دار التربية.. هوايتى ممارسة رياضة الباسكت 
بول؛ وكذلك التنس: ولذلك فإنى حريصة على تناول 
الأغذية الصحية والابتعاد عن الحلوى. 
راما محمد وجيه: السنة الأولى الاعدادية.. مدرسة دار التربية.. 
هوايتى المشغولات الفنية: فأنفن الكثير من التابلوهات: والأعمال 
الفنية من مختلف المواد؛ وكذلك فى الخيوط والأقمشة:؛ واشترك 
بها فى معارض المدرسة. 
٠‏ نانسى خالد الغندور: السادسة الابتدائية... مدرسة دار الطفل.. 
هوايتى كتابة القصص؛ ويقول أساتذتى انى موهبة واعدة 
بالنجاء: وسوف أرسل من انتاجى لمجلة بنوتة لاأخرج 


بنشرها. 
« ميرناعاطف: الخامسة الابتدائية.. مدرسة بيبى 
هوم.. هوايتى رياضة الكروكيه؛ فإنى أجد فيها متعة؛ 
وتدريب كبير على التركيز ذهنياء وحركيا. كما تساعد على الهدوء. 
« ربامحمد عزالدين النحال: الصف السادس الابتدائى.. مدرسة دار 
الطفل.. اننى أحب الرسم؛ الى درجة كبيرة جداء حتى اننى لا 
أترك تحت يدى أى قطعة ورق؛ وأى نوع من الألوان؛ حتى أبدأ فورا 
فى تخطيط الرسوم؛ والزخرفة؛ بألوان متداخلة ومتناسقة. 
٠‏ ديناعلاء: الصف السادس 
الابتدائى.. أحب القراءة جداء 
حتى اننى أقضى كل الفسحة 
فى مكتية المدرسة. وذائما أجد 
في هاالجديدء من الكتب 
والقصص. مما يساعدنى على أن 
أشترك فى كل أنشطة المدرسة 
من مسابقات ثقافية. 










تكتمل فرحتنا فى الأعياد بتناثر الورود والزهور؛ فى أركان 
البيت؛ ممايثرى الديكورء ويعطى اللمسة الجميلة للأوقات 
السعيدة.. وفن تنسيق الورود يأخذ أشكالا متنوعة منها: 


رئيسية باللون الأحمر على شكل مثلث» 
مع زهرتين مساعدتين باللون الأبيض. 


. هذه الهدية من مجموعة بالونات والدمية 
دبدوب بسعر مرتفع فى الأسواق العالمية. أما أنت 
فيمكنك أن تصنيعها بنفسك؛ باستخدام دمية 
صغيرة لدبة أو عروسة: ثم ثبتى على ظهرها 
مجموعة من البالونات. ثم ثيتى الجميع على 
الحائط بسيلوتيب شفاف جيد. 


٠ ©‏ اه" 
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مائدة وليمة الغذاء أو العشاء: 
وكذلك منضدة تقديم 


البسكويتات والحلوى فى 2 
حجرة المعيشة. 2 
وهى توضع فى منتصف 

المائدة أو المنضدة :ولك همن كر 


اتبيه الضوورى أن تكونالباقة ا 
منخفضة الارتفاع؛ حتى يسهل ب 
للجميع الرؤية وتبادل أطباق 


الطعام. 

اختارى باقة مستديرة أما بالورود باللون الأحمر الداكن؛ 
أو الأصفرالسادة: أو خليط من الورود 
الحمراء والصفراء والبيضاءء؛ وذلك 
بحسب لون أثاث الحجرة؛ وكذلك لون 





تلعب مكملات الأناقة دورا رائعا 
فى اكتمال صورتك الجميلة 
وهندامك المتناسق. 











عقد شفاف أبيض مع فراشتين ع 


من الكريستال أو البلاستيك على الجانبين. أما فى الثلث 
المنتصف منه فخرزات بأحجام مختلفة بألوان قوس قزح. 












عقد بحصسررات صماء باللون 
الأحمرء مع ثلاث خرزات كبيرة فى 
المنتتصف.. أما فيما بينها فتوضع محابس 
من الفضة. 
عقد بخرزات متبادلة 
منالشفاف 
والبرتقالى؛ والى 0 
الجائبين خرزتين باللون 
البرتقالى غير الشفاف» وفى 
المنتتصف ثلاث خرزات متوسطة 
أو كبيرة شفافة. 
وكل هذه الاكسسوارات من العقود الرقيقة يمكنك أن تصنعيها 
بنفسك من خرزات تحضريها من الأسواق المتخصصة فى بيع الخرز بأنواعه. 








































رمزى ابراهيمء فى الصف 
السادس الابتداتى: وتمتلك حسا 
صحفيا وكنيت لنا ما رصدته من 
ايجابيات حلوة: ومواقف 
مشكورةلمن يحبون بلادنا 
العزيزة. ففازت بتشرا موقف 
المشكور مع صورتها ‏ وتقول: 

«كانت مريم تسكن فى شارع 
رئيسى؛ يزدحم دوما بالسيارات فى 
الاتجاهين. وكان لا يمر اسبوع إلا 
وتحدث حادثة طريفة فيه. فكانت 
تشعر بالحزن وكأن هؤلاء الناس من 
أهلها. 

فكرت مريم فى حل سريع وفعال» 
فذهبت الى خالها الذى يعمل فى 
المجلس المحلى؛ الذى يسر لها مقابلة 
الموظفة المسئولة. فشرحت لها مريم 
كيف أن الشارع الذى تسكنه مزدحم 
بالسيارات التى تسيرفى كل 
الاتجاهات بسرعة مما يتسيب فى 
حوادث للمارة. فسألتها الموظفة عما 
مريم وطلبت أن يصنعوا «مطبيات 
صناعية, فتقلل من اتدفاع 
السيارات.. وبالتالى تقلل من 
الحوادث المرورية. 

سرت الموظفة؛ وأعجب بها الخال» 
وقررا أن يعملا على تنفيذ الفكرة.. 

وفعلا بعد مرور الأيام سعدت مريم 
لانعدام الحوادث فى الشارع. 




















